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ACTA No 101

FECHA: Sasaima, 21 de agosto de 2024.
HORA: 15:00 - 15:30

LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar San José

TEMA: socializacion de los protocolos, directrices y demas
documentos al talento humano de la comunidad de
cuidado.

ASISTENTES:

profesionales de enfermeria
Auxiliares de enfermeria
ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.

Introduccion de la actividad.

Actividades desarrolladas.

Materiales para utilizar en la socializacion, capacitacion o actividad.
Compromisos.

DESARROLLO

1. Objetivo de la actividad.
Socializar los protocolos, directrices y demas documentos al talento humano de la
comunidad de cuidado, establecidos por el gobierno nacional para la prevencion,
contencion y mitigacion de eventos y/o factores de riesgo para la salud publica.

2. Introduccién de la actividad.
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define enfermedad diarreica aguda
como la presencia de tres 0 mas deposiciones en 24 horas, con una disminucién de
la consistencia habitual y una duracién menor de 14 dias. Las enfermedades
diarreicas son una causa importante de la carga de morbilidad en todo el mundo,
son causadas por una variedad de bacterias, virus y parasitos, a pesar de la gran
carga de enfermedad causada por estos patégenos, la contribucion global

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

&
BOGOT.

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002 — V2
Péagina 2 de 5

de agentes etiolégicos especificos de las enfermedades diarreicas en gran parte
desconocido, es por esto que se socializa al personal de enfermeria los dias 20 y
21 de agosto el protocolo de enfermedad diarreica aguda (EDA), de esta forma la
comunidad de cuidado reconoce la importancia que tienen todas las acciones
dirigidas a la prevencion contencién y mitigacion de eventos y factores de riesgo de
interés en salud publica, lo cual garantiza la atencion integral de las personas
mayores y a su vez redunda en el bienestar de las familias, redes sociales y el
talento humano de la comunidad de cuidado hogar San José de Sasaima.

3. Actividades desarrolladas.

Los presentes se reunen en la comunidad de cuidado Hogar San José para
socializar el protocolo de enfermedad diarreica aguda, la cual es causada por una
variedad de bacterias, virus y parasitos, a pesar de la gran carga de enfermedad
causada por estos patdgenos, la contribucion global de agentes etiol6gicos
especificos de las enfermedades diarreicas es en gran parte desconocido. Dentro
de la EDA los érganos afectados incluyen aparto gastrointestinal especificamente
estomago e intestino.

La EDA constituye una serie de sintomatologia como:
» Deposiciones liquidas frecuentes.
» NAuseas y vémitos

Sed

Fiebre

Dolor abdominal

Inapetencia

vV v v vVvy

Melenas (heces con sangre)

Las medios diagndésticos y examenes de laboratorio para confirmar patologia son
las siguientes:

Valoracion del estado de hidratacion
Hemograma

Coproldgico, coproscopico y coprocultivo
lonograma

Cuerpos nitrogenados

Sangre oculta en heces

VVVVYVYY
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Dentro de las posibles causas de la enfermedad diarreica aguda

encontramos:

Bacterias que viven en la comida y el agua

Intoxicacion o intolerancia alimentaria

Virus, (rotavirus).

Transmision de persona a persona

Pobre lavado de manos después de entrar al bafio o realizar actividades
gue contengan contacto con sustancias potencialmente infecciosas.

VVVVYY

Para ello debemos tener en cuenta medidas preventivas para mitigar la presencia
de enfermedades diarreicas agudas como:

Desechar pafales descartables en bolsas adecuadas bien cerradas.
Lavar las manos con abundante agua y jabdn después de entrar al
bafio y antes de preparar alimentos.

Consumir agua potable purificada o hervida y a su vez alimentos bien
cocidos y de reciente preparacion.

Lavar bien frutas, verduras y todo alimento antes de ser consumido
o preparado.

vV v VY

El tratamiento para la enfermedad diarreica aguda varia dependiendo lo
encontrado en los exdmenes de laboratorios, sin embargo, encontramos:

Sales de rehidratacion oral

Solucién salinizada o suero

Bebidas carbonatadas

Complementos de zinc

A su vez podemos encontrar antimicGticos, antibioticos o antivirales
dependiendo el tipo de etiologia encontrada.

VVVYVYY

4. Materiales para utilizar en la socializacion, capacitacion o actividad:
Proyector, celular, protocolo EDA (OMS)
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5. Compromisos.
5 _ = = Fecha de
ompromisos esponsables Ejecucion

periodos que aplique.

Socializar las novedades y acciones
tomadas por la comunidad de
cuidado en los casos que se requiera
la mitigacion de eventos y/o factores
de riesgo para la salud publica en los

Jefe de enfermeria

Segun novedades vy
cada seis meses.

CONVOCATORIA. Segun novedades en salud.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Fernando Salcedo
Méndez

Cargo o Tipo de
vinculacién

Coordinador

Dependencia

Comunidad de
cuidado Hogar San
José

Firma

Alexandra Pedraza

Jefe de enfermeria

Comunidad de
cuidado Hogar San
José

Carolina Montenegro

Jefe de enfermeria

Comunidad de
cuidado Hogar San
José

Luisa Garay

Jefe de enfermeria

Comunidad de
cuidado Hogar San
José

Javier Rico

Jefe de enfermeria

Comunidad de
cuidado Hogar San
José

Anexos: Planilla de asistencia, registro fotografico
Elaboré: Luisa Fernanda Garay Torres
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REGISTRO FOTOGRAFICO

FECHA: 21 AGOSTO DE 2024

LUGAR: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SASAIMA

TEMA: SOCIALIZACION DE LOS PROTOCOLOS, DIRECTRICES Y DEMAS
DOCUMENTOS AL TALENTO HUMANO DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO.

o

Sasaima Sasaima

Hogar San José Hoga(r: Sir;#é?zié
fiice, 21/8/2024 15.03:53.0
21/8/2024 15:05:18.4 -03:53.

Hogar. San José
~ Crad#6-21.
20/8/2024 15:02:56.6
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